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Sigmund Freud

Gesamtausgabe in 23 Binden (SFG)
ca. 10.000 Seiten - Leinen mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-8379-2400-8

Die im Jahr 2015 von Christfried To6gel begrundete Sig-
mund-Freud-Gesamtausgabe (SFG) in 23 Banden umfasst als
erste Schriftensammlung samtliche von Sigmund Freud fiir
den Druck bestimmte Arbeiten — inklusive seiner Rezen-
sionen und Beitrage fiir Handbiicher und Lexika. Freuds
Schriften werden in der Form zugénglich gemacht, in der
sie zum ersten Mal erschienen sind. Alle Texte werden
durch kurze Einfihrungen in den biografischen und wis-
senschaftshistorischen Kontext eingeleitet. Fine Ubersicht
am Ende jedes Bandes erleichtert das Auffinden der Texte
in den Gesammelten Schrifien, den Gesammelten Werken und der
Studienausgabe.

Wenn Sie die Gesamtausgabe vor Erscheinen des letzten
Bandes im November 2022 bestellen, erhalten Sie alle
Binde zum Subskriptionspreis und sparen jeweils 15 %!
Gesamtpreis € 1.634,80 statt 1.928,00 €
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Dieter Adler

Der Antrag auf psychodynamische
Psychotherapie

Ein Leitfaden zur Berichterstellung (inkl.
Kinder- und Jugendlichen- und Gruppen-
psychotherapie)

564 Seiten - Hardcover - € 59,90

ISBN 978-3-8379-2661-3

»Adler gelingt es, den oft unerwiinschten Be-
standteil der Berichterstellung als Prozessmerk-
mal der Psychotherapie zu integrieren.«

Fiirgen Golombek, Deutsches Arzteblatt PP

Dieter Adler

Wie griinde und organisiere ich eine
psychotherapeutische Praxis?

227 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN ©78-3-8379-2681-1

Adler zeigt, wie sich typische Fehler vermeiden
lassen und der Verwaltungsaufwand so gering
wie moglich bleibt, um mehr Zeit fiir das We-
sentliche zu haben: die Patientinnen und Pa-
tienten.

Ruth Ammann

Die Sandspieltherapie

Resonanz zwischen Kérper und Seele
233 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2933-1

Das Besondere an der erfolgreichen Therapieme-
thode des Sandspiels: Thr spezifischer Einbezug
des Kérpers durch die kreative, dreidimensiona-
le Gestaltung im Sandkasten. Das Beriithren und
Formen aktiviert das Korpergedachtnis und lasst
so Emotionen und Erinnerungen sichtbar werden.

Ute Auhagen-Stephanos

Der Mutter-Embryo-Dialog
Fruchtbarkeit und Unfruchtbarkeit
im Spiegel der Psychotherapie

168 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-2678-1

»Eine beeindruckende psychoanalytische Studie
zum Zusammenhang von Phantasieleben und
Kérperlichkeit und eine Erforschung korperori-
entierter psychoanalytischer Behandlungstechnik
— ein Thema von weit reichender Bedeutung.«

Sebastian Letkert, PSYCHE

Therapie & Beratung @l




Heinz Deuser

Arbeit am Tonfeld

Der haptische Weg zu uns selbst
Arbeitam Tonfed | 363 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN 978-3-8379-2791-7

Heinz Deuser, Begriinder der Arbeit am Ton-
feld, gibt einen umfassenden Uberblick iiber die
konkrete Praxis und das Theoriefundament die-
ser haptischen Therapie.

Werner Eberwein, Manfred Thielen (Hg:)
Humanistische Psychotherapie
Theorien, Methoden, Wirksamkeit
337 Seiten - Broschur - € 34,90

ISBN 978-3-8379-2351-3

Die Humanistische Psychotherapie umfasst
zahlreiche Methoden, die durch ihr gemeinsa-
mes Menschenbild vereint werden. Die Beitra-
ger*innen beschreiben die Besonderheiten ihrer
Ansitze und konkretisieren sie in Form von Fall-
vignetten.

Egon Fabian

Humor und seine Bedeutung
fiir die Psychotherapie

131 Seiten - Broschur - € 19,90

ISBN ©78-3-8379-2360-5

»Die verschiedenen Facetten, Formen und In-
tentionen des Humors nimmt Fabian genau
unter die Lupe und illustriert sie mit vielen
Beispielen.«

Florian Bayer, der Standard

Frauen beraten Frauen (Hg,)

In Anerkennung der Differenz
Feministische Beratung und Psychotherapie
285 Seiten - Broschur - € 34,90

ISBN 978-3-8379-2045-1

»Dieses Buch zu lesen ist ein brisanter Denk-
anstof3 fiir alle, die am Empowerment von In-
dividuen arbeiten und an einer menschlichen
Zukunft interessiert sind — und das sind wir doch
alle, oder?«

Eva Reznicek, systeme

@ Therapie & Beratung
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Prozessorientierte
Psychotherapice

Niklas Gebele

Mirchen, Mythen, Netflix

Zum Arbeiten mit populédren Narrativen
in der Psychotherapie

141 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-3029-0

Anhand zahlreicher Fallbeispiele verdeutlicht
Niklas Gebele, wie das Interesse an fur Pati-
ent*innen bedeutsamer Popkultur — Filme,
Serien, Literatur, Games und Musik — eine ver-
trauensvolle und als wertschétzend erlebte the-
rapeutische Beziehung fordert.

Gunter Godde, Sabine Stehle (Hg,)

Die therapeutische Beziehung in der
psychodynamischen Psychotherapie
Ein Handbuch

583 Seiten - Broschur - € 49,90

ISBN 978-3-8379-2548-7

»Neben einer historischen Einordnung werden
einzelne Aspekte der therapeutischen Beziehung
und unterschiedliche Dimensionen des thera-
peutischen Prozesses beschrieben. «

Gabriele Efing, Psychotherapie Aktuell

Reini Hauser et al.

Prozessorientierte Psychotherapie
Einfiihrung in Theorie,

Methoden und Praxis

277 Seiten - Broschur - € 36,90

ISBN 978-3-8379-3153-2

Die Autor*innen geben einen umfassenden Ein-
blick in Theorie, Methode und Praxis der Pro-
zessorientierten Psychotherapie. Eine Darstellung
des Forschungsstandes zu Wirksamkeit und The-
rapieerfolg sowie Ubungen fiir einen Transfer von
der Theorie in die Praxis runden das Buch ab.

Rainer Matthias Holm-Hadulla

Integrative Psychotherapie

Ein schulenubergreifendes Modell
anhand von exemplarischen Geschichten
aus der Praxis

167 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-3057-3

»Es ist klug und zugleich empathisch geschrieben,

es vermittelt Wissen und gibt Denkanst6e.«
Ingeborg Salomon, Rhein-Neckar-Zeitung

Therapie & Beratung @1
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Selbstsein und Mitsein

Gabriele Kahn

Das Innere-Kinder-Retten
Sanfte Traumaverarbeitung
bei Komplextraumatisierung
225 Seiten - Broschur - € 29,90
ISBN 978-3-8379-2085-7

»Ein sehr interessanter Ansatz und ein gelun-
genes Buch, das ich allen Traumatherapeuten
mit Freude an innovativen Ansitzen und einer
Neugier fiir die kreative Arbeit auf der inneren
Biihne empfehlen kann.«

Jochen Peichl, Trauma & Gewalt

Gabriele Kahn

Sexuelle Komplextraumata

Das Innere-Kinder-Retten als wirksames
Verfahren der sanften Traumaverarbeitung
317 Seiten - Broschur - € 36,90

ISBN 978-3-8379-2781-8

Das Verfahren des Inneren-Kinder-Rettens
eroffnet einen schonenden Weg, um den Be-
troffenen von sexuellen Komplextraumata aus
Kindheit und Jugend die Integration ihrer abge-
spaltenen Personlichkeitsanteile zu erleichtern.

Gabriele Kehr, Werner Képp
Ubertragungsfokussierte
Psychotherapie mit schwer
gestorten Jugendlichen
Therapiebegleitende Arbeit mit
Eltern und Betreuungseinrichtungen
149 Seiten - Broschur - € 24,90

ISBN 978-3-8379-3036-8

Kehr und Képp veranschaulichen die therapie-
begleitende Arbeit mit Eltern und Betreuungs-
einrichtungen wahrend der Psychotherapien mit
schwer gestorten Jugendlichen.

Christoph Kolbe, Helmut Dorra
Selbstsein und Mitsein
Existenzanalytische Grundlagen
fiir Psychotherapie und Beratung
304 Seiten - Broschur - € 36,90

ISBN 978-3-8379-3021-4

»Selbstsein und Mitsein< ist ein existenzanalyti-
sches Lese-, Lern- und Grundlagenbuch zweier
ausgezeichneter Lehrer.«

Steffen Glathe, Existenzanalyse

@ Therapie & Beratung
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Nora Martinkat, Sophie Terhorst (Hg.)
Psychotherapie in Gebirdensprache
Ansitze und Interventionen

391 Seiten - Broschur - € 46,90

ISBN 978-3-8379-2896-9

Expert*innen geben einen Einblick in Facetten
der Psychotherapie mit tauben Menschen und
Gebardensprachnutzenden, vermitteln spezifi-
sches Fachwissen und erértern notwendige Kom-
petenzen, um eine qualifizierte wie kultursensible
Psychotherapie gewahrleisten zu kénnen.

Eckhart Neumann, Michael Naumann-Lenzen (Hg)
Psychodynamisches Denken und
Handeln in der Psychotherapie

Eine intersubjektive und
verfahrensiibergreifende Sicht

402 Seiten - Broschur - € 44,90

ISBN 978-3-8379-2543-2

»Das Buch kann mit unideologischem Blick auf
Ausbildung und professionelles Handeln sowohl
in Therapie, Supervision und Beratung ange-
wendet werden.«

Elke Wieland und Eva Rass, Deutsches Arzteblatt PP

Eric Pfeifer (Hg,)

Natur in Psychotherapie

und Kiinstlerischer Therapie
Theoretische, methodische

und praktische Grundlagen (2 Bande)
zs. 940 Seiten - Broschur - € 99,90

ISBN 978-3-8379-2822-8

»Eine reiche Fundgrube fiir alle Kollegnnen, die

in diesen Bereichen arbeiten und Inspiration fur

ihre Praxis oder deren fachliche Basis suchen.«
Bettina Grote, Dr. med. Mabuse

Reinhard Plassmann

Das gefiihlte Selbst

Emotionen und seelisches Wachstum
in der Psychotherapie

286 Seiten - Broschur - € 34,90

ISBN 978-3-8379-3129-7

Anhand von depressiven Erkrankungen, Border-
line-Stérungen, Schmerzerkrankungen und Au-
toimmunerkrankungen zeigt Reinhard Plassmann,
wie die emotionalen Vorgdnge im Selbst in der
Psychotherapie zugéinglich werden und wie mit
Emotionen systematisch gearbeitet werden kann.

Therapie & Beratung @l




Reinhard Plassmann

Psychotherapie der Emotionen

Die Bedeutung von Emotionen fiir die Ent-
stehung und Behandlung von Krankheiten
308 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN 978-3-8379-2884-6

»Es ist ein Genuss, Plassmanns Ausfithrungen zu
folgen, die er mit zahlreichen sehr differenziert
beschriebenen Fallbeispielen illustriert und die
er in ihren methodischen Umsetzungen sehr ge-
nau und detailliert beschreibt.«

Vera Kattermann, Psychotherapeutenjournal

Reinhard Plassmann

Selbstorganisation

Uber Heilungsprozesse in der Psychotherapie
339 Seiten - Broschur - € 24,90

ISBN 978-3-8379-2172-4

»Das Buch >Selbstorganisationc ist spannend zu
lesen und bringt auch dem erfahrenen Psycho-
therapeuten viele neue Einsichten. Selten diirfte
ein Buch so ermutigend sein, auch bei stagnie-
renden Behandlungen.«

Tilmann Moser; Arzteblatt PP

Heike Plitt

Mentalisierungskompetenz fiir Paare
Neue Impulse fiir Therapie und Beratung
146 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN ©78-3-8379-2962-1

Heike Plitt gibt allen praktisch Téatigen, die sich
mit dem Themenkomplex Partnerschaft ausein-
andersetzen, konkrete Tipps, welche Haltungen
und Interventionen zur Verbesserung der Men-
talisierungsfahigkeit fithren kénnen.

Ibrahim Riischoff, Paul M. Kaplick (Hg.)
Islamintegrierte Psychotherapie
und Beratung

Professionelle Zugiange zur Arbeit

mit Menschen muslimischen Glaubens
373 Seiten - Broschur - € 42,90

ISBN 978-3-8379-3027-6

oo nchoft, Pl M. Ko g )
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Der steigende Anteil muslimischer Patient*innen
in der psychosozialen Versorgung fiihrt zu der
Frage, wie ein religionssensibler und islaminte-
grierter Zugang in der beruflichen Praxis aus-
schen kann.

@l Therapie & Beratung




Bindung in Bewe

Manfred Thielen, Werner Eberwein (Hg,)
Fiihlen und Erleben in der
Humanistischen Psychotherapie
221 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-8379-2921-8

»Das Buch gibt gute Informationen iiber die

Denk- und Arbeitsweise der Humanistischen

Psychologie in unterschiedlichen Bereichen.«
Rainer Maly; Forum Bioenergetische Analyse

Sabine Trautmann-Voigt, Monika Moll
Bindung in Bewegung

Konzept und Leitlinien fiir

eine psychodynamisch fundierte Eltern-
Sauglings-Kleinkind-Psychotherapie
434 Seiten - Broschur - € 44,90

ISBN 978-3-8379-2047-5

»Ein ausgezeichnetes Fachbuch tiber gute Mut-
ter-Kleinkind-Bindung. «
Gerald Mackenthun

Sabine Trautmann-Voigt, Bernd Voigt (Hg.)
Die Téter-Opfer-Wippe
Psychosoziale und therapeutische
Perspektiven auf Gewalt und Trauma
283 Seiten - Broschur - € 34,90

ISBN 978-3-8379-3033-7

Opfer von Grenziiberschreitungen kénnen ihre
eigenen Grenzen oft nicht mehr angemessen
wahrnehmen und die entstehende Hilflosigkeit
fiihrt wiederum zu Ohnmacht, Wut und dem
Drang nach Zerstérung — so konnen Opfer selbst
zu Tater*innen werden.

Roland Voigtel

Der Sinn der Sucht

Eine Krankheit
psychodynamisch verstehen
445 Seiten - Broschur - € 44,90
ISBN 978-3-8379-3144-0

Ausgehend von der Grundidee einer missgliickten
Bezichungserfahrung des Kleinkindes mit seiner
Bezugsperson erméglicht Voigtel Therapeut*in-
nen ein einfithlendes Verstandnis, diagnostische
Sicherheit und die Wahl der passenden Haltung

und Behandlungsform fur ihre Patient¥innen.

Therapie & Beratung @1




Seelische Narben

Climate Action
Psychologic der Klimakrise
[ AN VYT S

Inga Anderson, Sebastian Edinger (Hg:)
Psychotherapie zwischen
Klinik und Kulturkritik
Reflexionen einer

Kultur des Therapeutischen

273 Seiten - Broschur - € 34,90

ISBN 978-3-8379-2883-9

Wo Psychotherapie die Linderung psychischen
Leidens durch individuelle emanzipatorische
Projekte unterstiitzt, stellt sich die Frage, ob sie
auch etwas zu einer Entwicklung kollektiver Le-
bensformen zum Besseren beitragen kann.

Karl-Heinz Bomberg

Seelische Narben

Freiheit und Verantwortung in den Biogra-
fien politisch Traumatisierter der DDR
156 Seiten - Broschur - € 24,90

ISBN 978-3-8379-3125-9

Karl-Heinz Bomberg spiirt der Bedeutung von
Freiheit und Verantwortung nach, in seiner eige-
nen wie auch in den Biografien anderer politisch
Verfolgter der DDR.

Lea Dohm, Felix Peter,

Katharina van Bronswijk (Hg.)
Climate Action —
Psychologie der Klimakrise
Handlungshemmnisse

und Handlungsmaéglichkeiten
413 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN 978-3-8379-3110-5

Die Autor*innen beleuchten die Hindernisse, die
einer produktiven Auseinandersetzung mit der
Klimakrise im Wege stehen, und stellen Grund-
ideen fiir ein konstruktives Handeln dar.

Esther Fischer-Homberger

Pierre Janet und die Psychotherapie
an der Schwelle zur Moderne

294 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN ©78-3-8379-3013-9

Esther Fischer-Homberger setzt die zentralen
Themen der Janet’schen Arbeit ins Licht und
macht die Aktualitit seiner Ansichten deutlich.

E] Forum Psychosozial
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Dieter Funke

Das Ungewisse und der innere Raum
Eine religionspsychologische Anniherung
178 Seiten - Broschur - € 24,90

ISBN 978-3-8379-3115-0

Dieter Funke zeigt, dass neben personlichen und
familidren Beziehungen auch die Frage nach
dem gréBeren Sinn von Krisen einen Weg dar-
stellt, um innere Sicherheit wiederzuerlangen.

Gabriele Heinemann (Hg)

Facetten der Gewalt
Reinszenierung und Transformation
von Gewalterfahrung

254 Seiten - Broschur - € 34,90

ISBN 978-3-8379-2669-9

Die Beitrage beleuchten sowohl die Hintergrin-
de von Attentaten und weltpolitischer Eskalation
als auch Gewaltfolgen in Form seelischer Trau-
matisierung:

Oliver Koenig, Anna Schachner (Hg.)
Hilfreiche Beziehungen gestalten
Wahrnehmungen, Wirkungen und
Theorieentwicklung in der ambulanten
Begleitung von erwachsenen Menschen
mit psychischen Erkrankungen

284 Seiten - Broschur - € 36,90

ISBN 978-3-8379-3039-9

Der Band liefert einen praxisorientierten und
theoretisch fundierten Einblick in das Feld der
psychosozialen Begleitung von erwachsenen
Menschen mit einer psychischen Erkrankung,

Christine Ann Lawson
Borderline-Miitter und ihre Kinder
Wege zur Bewiltigung

einer schwierigen Beziehung

274 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2823-5

Christine Ann Lawson beschreibt einfithlsam
und verstandlich, wie Kinder von Border-
line-Miittern unter den Stimmungsschwankun-
gen und psychotischen Anfillen leiden und ver-
zweifelt nach Strategien der Bewaltigung dieser
Erlebnisse suchen.

Forum Psychosozial [




Thilo Maria Naumann
Subjektbildung und Gesellschaft
Beitriage zu Gruppenanalyse,
Psychoanalytischer Padagogik

und Kritischer Theorie

40] Seiten - Broschur - € 49,90

ISBN 978-3-8379-3134-1

Thilo Maria Naumann leuchtet destruktive
Tendenzen und kreative Potenziale zwischen-
menschlicher Begegnungen in ihren gesellschaft-
lichen, diskursiven und affektiven Dimensionen
tiefer aus.

Annelie Sand, Paul L. Janssen

Ich bin der Rede wert
Dialog iiber eine Psychoanalyse
307 Seiten - Broschur - € 29,90
ISBN 978-3-8379-2910-2

P L T

»Eine empfehlenswerte Lektire fir alle, die

schon immer Mal einem Psychoanalytiker bei
der Arbeit tiber die Schulter schauen wollten.«

Verena Liebers,

Eppendorfer: Zeitung fiir Psychiatrie & Soziales

Christoph Seidler, Kathrin Albert,

Kurt Husemann, Katrin Stumptner (Hg.)
Berliner Gruppenanalyse
Geschichte — Theorie — Praxis

357 Seiten - Broschur - € 42,90

ISBN 978-3-8379-2926-3

Im Mittelpunkt des Bandes steht die Frage, wie
eine gruppenanalytische Haltung so vermittelt
und angeeignet werden kann, dass sie befahigt,
in unterschiedlichen Arbeitsfeldern gruppen-
analytisch zu arbeiten.

Barbara Stambolis, Ulrich Lamparter (Hg,)
Folgen sequenzieller
Traumatisierung
Zeitgeschichtliche und
psychotherapeutische Reflexionen
zum Werk von Hans Keilson

269 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3034-4

it Sl Ulrkh Lismgaeter g )

Die Beitrager*innen betrachten Forschungen
Hans Keilsons und Reinhart G. E. Lempps und
eroffnen Anschlussmoglichkeiten fiir die Trau-
maforschung.

E] Forum Psychosozial
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Bernhard Strauf3 et al. (Hg)
Seelenarbeit im Sozialismus
Psychologie, Psychiatrie

und Psychotherapie in der DDR
275 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3152-5

Welche Rolle spielten Psychiatrie, Psychothe-
rapie und Psychologie in der DDR? Warum
scheiterte das staatliche Firsorgeversprechen
insbesondere im Hinblick auf die psychothera-
peutische Versorgung? Diesen und weiteren Fra-
gen gehen die Beitrager*innen auf den Grund.

Werner Theobald

Das verletzbare Selbst
Trauma und Ethik

206 Seiten - Broschur - € 26,90
ISBN 978-3-8379-3024-5

Theobald verkniipft Trauma und Ethik in bis-
lang cinzigartiger Weise und erweitert damit
sowohl die psychotraumatologische als auch die
philosophisch-ethische Diskussion.

Monika Dreiner

Trauma verstehen und bewiltigen
Hilfe fiir Betroffene und Angehorige

106 Seiten - Broschur - € 16,90

ISBN 978-3-8379-3010-8

Monika Dreiner gibt Erste-Hilfe-Tipps fiir Trau-
matisierte und ihre Angehorigen. Sie erklart
die korperlichen und psychischen Folgen eines
Traumas wie Schmerzen, Angste, Wutausbriiche
oder der Riickzug aus dem Lebensalltag und die
verschiedenen Fort- und Rickschritte im Verar-
beitungsprozess.

Agnes Justen-Horsten

On the Move

Ein psychologischer Wegbegleiter

fiir das Leben und Arbeiten im Ausland
ca. 160 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-3124-2

Agnes Justen-Horsten informiert tber Risiken
und Chancen eines Auslandsaufenthalts, bietet
Hilfe bei der Entscheidungsfindung und bei auf-
kommenden Zweifeln und gibt wertvolle Tipps
fur schwierige Situationen und Krisen unterwegs.

verstehen lernen @l




Thotmas hachter

Traner

Thomas H. Loew

Langsamer atmen, besser leben
Eine Anleitung zur Stressbewaltigung
136 Seiten - Broschur - € 16,90

ISBN 978-3-8379-2789-4

Entschleunigtes Atmen — sich einige Minuten
deutlich langere Atemziige génnen — entlastet,
befreit und trostet. Trotzdem fehlt im Alltag oft
das Bewusstsein, wie viel man mit diesem einfa-
chen Zugang zur Stressbewiltigung fiir sich tun
kann.

Elisabeth Petrow, Torsten Passie

Wenn Krankheit das Leben verindert
Uber den Umgang mit Briichen

im bisher Vertrauten

310 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-8379-2882-2

»Petrows Buch ist ein herausragendes Handbuch
fur Menschen, deren Leben durch eine Erkrankung
vollig aus den Fugen gerit. Es ist zugleich eine erst-
Klassige Hilfe fiir Angehérige, Arzte, Klinik- und
Praxispersonal, Therapeuten sowie Seelsorger.«
Norbert Copray, Publik Forum

Ulrich Trebbin

Mut zur Psychotherapie!

Wie sie funktioniert und warum sie guttut
166 Seiten - Hardcover - € 19,90

ISBN 978-3-8379-2917-1

»Ein gelungener Einstieg fur Therapieunerfahre-
ne, der in der Lage ist, Angste vor einer Therapie
zu reduzieren, Moglichkeiten aufzuzeigen und
die Grenzen von Therapie zu verdeutlichen.«
Kai Langelotz, Zeitschrift fiir das Fiirsorgewesen

Thomas Auchter

Trauer

150 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2662-0

»Als knappe Einfithrung in ein héchst umfas-
sendes Feld der psychoanalytischen Theorie ein
gelungenes Werk.«

Vera Kattermann, Arzteblatt PP

@ verstehen lernen




Wolfgang Berner
Perversion

139 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2067-3

»Wolfgang Berner ist nicht nur Psychoanalytiker,
sondern auch Sexualwissenschaftler und forensi-
scher Psychiater und verfligt damit tiber einen Fun-
dus an Erfahrungen mit Perversionen wie nur ganz
wenige. Insgesamt ein Buch, das auf vorbildhafte
Weise Theorie und Praxis miteinander verschaltet.«

Udo Hock, PSYCHE

Gianluca Crepaldi
Containing

147 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2788-7

»Dem Autor gelingt es, die mitunter sehr komple-
xen Uberlegungen Bions in einer verstidndlichen
Sprache darzustellen. Neben den theoretischen
Grundlagen werden auch die Gemeinsamkeiten
und Unterschiede zu anderen Begriffen und Kon-
zepten (zum Beispiel Mentalisierung, Empathie
usw.) anschaulich beschrieben.«

Andreas Nolten, supervision

d 'inmant;

Angelika Ebrecht-Laermann
Angst

138 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2250-9

»Ich empfehle es allen, die in ihrer professionel-
len Arbeit den vielfdltigen Gesichtern der Angst
begegnen. Sie finden in diesem Band eine kompri-
mierte und kluge Analyse fiir das, was Thnen und
den Menschen, mit denen sie arbeiten, geschieht.«

Ingeborg Roessler; Fokus Beratung

Benigna Gerisch
Suizidalitit

139 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2113-7

»Gerisch ist sowohl eine hervorragende Theore-
tikerin als auch eine erfahrene Therapeutin, die
wertvolle Hinweise auf Behandlungsprobleme
gibt. Das Taschenbuch ist die Ernte aus jahrzehn-
telanger Beschiftigung mit Suizidalitat und gleich-
zeitig eine Schatztruhe von Reflexionen tiber frithe
Traumatisierungen. «

Tilmann Moser; Deutsches Arzteblatt PP

Analyse der Psyche und Psychotherapie @1
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Mentalisieren

Ginter Godde, Michael B. Buchholz
Unbewusstes

138 Seiten - Broschur - € 16,90

ISBN 978-3-8379-2068-0

»Ginter Godde und Michael B. Buchholz wissen
gekonnt tber das Unbewusste zu berichten. Sie
hantieren ungeheuer kenntnisreich, aber dennoch
leichtfiifig mit dem Begrift des Unbewussten und
den beiden Perspektiven, aus denen sie es betrach-
ten, ohne den Text mit Details zu tiberladen.«
Andreas G. Franke, Socialnet.de

Jurgen Grieser
Triangulierung

142 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2321-6

»Griesers Buch uber die vielfaltigen Spiele der
Drei im psychischen und im sozialen Leben bietet
einen kenntnisreichen, vielschichtigen, bereichern-
den Uberblick iiber die komplexen Modelle, Ideen
und empirischen Befunde zur Triangulierung.«
Brigitte Boothe, PSYCHE

Mathias Hirsch
Schuldgefiihl

135 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-3007-8

»Ein kompaktes, dicht mit Information gepacktes
Buch, das auch fiir den Nichtanalytiker gut lesbar
ist. Ein echtes Schatzkastchen fiir die therapeuti-
sche Arbeit.«

Gaby Breitenbach, Deutsches Arzteblatt PP

Mathias Hirsch

Trauma

138 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2056-7

»Der Band von Mathias Hirsch stellt einen inte-
ressanten Beitrag zur aktuellen Traumadiskussion
dar. Insbesondere tiberzeugen die vielen Ruckgrif-
fe auf die praktischen Erfahrungen in der Thera-
pie mit traumatisierten Patienten. «

David Zimmermann, Trauma & Gewalt

[E] Analyse der Psyche und Psychotherapie
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Ludwig Janus

Geburt

144 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2241-7

»Ludwig Janus macht sich in seinem Buch >Ge-
burtcauf die Spuren der psychologischen Betrach-
tung derselben und analysiert die verschiedenen
Theorien der vergangenen Zeit bis hin zu konkre-
ten Therapievorschlagen.«

Friedertke v. Diest, BuchMarkt

Hans-Dieter Kénig

Affekte

141 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2249-3

»Das Buch bietet eine gute Zusammenfassung
der Entwicklung der psychoanalytischen Affekt-
theorien und damit einen biindigen Uberblick
zum Stand der Theorieentwicklung zu diesem
wichtigen Thema.«

Jochen Schmerfeld, Socialnet.de

Joachim Kiichenhoff
Depression

150 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2705-4

»Ein interessantes, knappes Buch, das einen guten
Uberblick iiber psychoanalytisch/psychodynami-
sches Denken und psychotherapeutisches Handeln
vermittelt.«

Margret Kamm, Hessisches Arzteblatt

Joachim Kiichenhoff
Psychose

141 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2110-6

»Seine Schlussfolgerungen fiir die psychotherapeu-
tische Arbeit mit psychotischen Patienten zeigen
anschaulich, wie eine konsequent um Verstehen
bemiihte Grundhaltung, die psychodynamisch
fundiert ist, den Patienten behutsam und in kleinen
Schritten weiterhelfen kann.«

Nina Bakman, SANP

Analyse der Psyche und Psychotherapie @1
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Bernd Nissen
Hypochondrie

142 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2442-8

»Was in der konzeptuellen Darstellung und Priiffung
Nissens auffallt, ist seine enorme Kennerschaft, die
es auch mit sich bringt, die kleinteiligen Unterschie-
de zwischen den Ansitzen zu markieren.«

Timo Storck, PSYCHE

Diana Pflichthofer
Trennungen

145 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2604-0

»Das Buch ist klar strukturiert geschrieben und
verbindet Theorie und Praxis auf eine schr an-
schauliche Weise. Von daher bietet es einen guten
Uberblick iiber die Bedeutung von Trennungspro-
zessen fur die menschliche Entwicklung und die
damit verbundenen Konflikte.«

Jutta Lutzi, Fokus Beratung

Ilka Quindeau

Sexualitat

143 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2155-7

»Das Verstandnis der Autorin von Geschlecht und
Sexualitat als Kontinuum macht das Buch sehr
wertvoll und interessant fur alle, die eine neutrale-
re, wertfreie Sicht auf geschlechtliche und sexuelle
Vielfalt haben.«

Stefan Timmermanns, Sexuologie

Hans Sohni
Geschwisterdynamik
140 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2117-5

»Es ist Sohni gelungen, ein tiefes Verstdndnis der
Geschwisterdynamik zu erméglichen und zu zei-
gen, wie dies psychotherapeutisch nutzbar gemacht
werden kann. Bemerkenswert ist zudem der Blick
auf die Ressourcen, die Geschwisterbeziechungen
im Lebensverlauf und im therapeutischen Prozess
innehaben kénnen.«

Dorothee Adam-Lauterbach, Psychotherapeutenjournal

[E] Analyse der Psyche und Psychotherapie
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Timo Storck, Felix Brauner
Korpergefiihl

125 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2758-0

Timo Storck und Felix Brauner beleuchten syste-
matisch das Verhiltnis von Kérper und Gefiihl bei
verschiedenen Krankheitsbildern und entwickeln
daraus Behandlungstechniken fiir eine zeitgenos-
sische Psychoanalyse und tiefenpsychologisch fun-
dierte Psychotherapie.

Bernhard StrauB3

Bindung

144 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2277-6

»Das sehr empfehlenswerte Buch ist kompakt und
leicht zu lesen und bietet einen guten Einstieg in
und Uberblick tiber das Thema. Fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten ist es fur die Pra-
xis sehr hilfreich, da die Einbettung der Theorie in
den Arbeitsalltag sehr gut und anschaulich gelingt.«

Ann-Rathrin Fischer, Psychotherapie im Dialog

Jens L. Tiedemann

Scham

141 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2229-5

»Tiedemanns Buch ist sehr informativ und nitz-
lich, da der Autor, dessen Kompetenz durch frithere
Beitrdge zu diesem Thema belegt ist, viele wertvolle
Vorschlage fur die Therapie macht und der psycho-
analytischen Erforschung der Scham ebenfalls eini-
ge gute und gangbare Wege weist.«

Galina Hristeva, PSYCHE

Roland Voigtel

Sucht

144 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-2306-3

»Roland Voigtel schildert versiert psychoanalyti-
sche Erkenntnisse zur Sucht und lasst neben Freud
diverse weitere Autoren v. a. aus dem tiefenpsycho-
logischen und psychoanalytischen Bereich zu Wort
kommen.«

Andreas G. Franke, Socialnet.de

Analyse der Psyche und Psychotherapie @1




Wolfgang Wéller
Dissoziation

144 Seiten - Broschur - € 16,90
ISBN 978-3-8379-3006-1

»Wolfgang Wéller beschreibt das Konzept >Dis-
soziation< in seiner historischen, psychoanalyti-
schen und neurobiologischen Dimension sowie
den aktuellen Diskussionsstand betreffend Dia-
gnostik und Therapie fundiert pragnant und gut
verstandlich.«

Gertraud Miiller, Socialnet.de

Michael Bachg, Serge K. D. Sulz (Hg.)
Biihnen des Bewusstseins —

Die Pesso-Therapie

Anwendung, Entwicklung, Wirksamkeit
500 Seiten - Broschur - € 54,90

ISBN 978-3-8379-3140-2

Die Beitrager*innen zeigen Prinzipien und Wege
auf, wie entwicklungstraumatisierten Menschen
ein Gefiithl der Sicherheit, Beruhigung und
Hoffnung zuriickgegeben werden kann.

Alois Burkhard

Achtsamkeit

Ein Meditationshandbuch

fir Therapeuten und Klienten
74 Seiten - Hardcover - € 20,—
ISBN 978-3-932096-47-1

Achtsamkeit bedeutet, ganz in der Gegenwart,
im Hier und Jetzt zu sein und sich seine Gefiihle,
Gedanken und Handlungen in jedem Augen-
blick voll bewusst zu machen. Dieses Buch hilft
dabei, Achtsamkeit einzutiben.

Willi Ecker

Die Krankheit des Zweifelns
Wege zur Uberwindung von Zwangs-
gedanken und Zwangshandlungen
157 Seiten - Broschur - € 19,90

ISBN 978-3-86294-064-6

3 DIE KRANKHEIT DES
£ ZWEIFELNS

Das vorliegende Buch richtet sich an Betroffe-
ne, deren Angehorige und Interessierte, indem
anhand zahlreicher Fallbeispiele aus der Praxis
sehr detailliert und plastisch die Zwangsphano-
me und ihre Behandlungsmoglichkeiten darge-
stellt werden.

E] cip-Medien
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Alan E. Fruzzetti

Konfliktreiche Paarbeziehungen
Zu einer liebevollen Beziehung finden
mit Dialektisch-Behavioraler Therapie
207 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-86294-069-1

Alan E. Fruzzetti kombiniert seine langjahrige
Fachkompetenz in der Arbeit mit Paaren und sei-
ne Expertise in DBT. Er folgt dabei einem nicht
wertenden Ansatz, der sowohl die Akzeptanz fir
sich selbst als auch fiir den/die PartnerIn fordert.

Wolfgang Hiller, Eric Leibing,

Falk Leichsenring, Serge K. D. Sulz (Hg:)
Psychotherapie-Priifungsfragen
und Antworten

zum Lehrbuch der Psychotherapie mit
Simulation der staatlichen Priifung
219 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-932096-97-6

Zu jedem Kapitel von Band 1 des Lehrbuchs wer-
den Prifungsfragen und Multiple-Choice-Fragen
gestellt. Das Buch schlieBt mit einer Prifungssi-
mulation mit 80 Fragen ab.

Thomas Kohler
Biopsychologie

Ein kurz gefasstes Lehrbuch
368 Seiten - Broschur - € 36,90
ISBN 978-3-932096-89-1

Welche zerebralen Prozesse liegen gestorten psy-
chischen Funktionen zugrunde? Welche Konse-
quenzen hat ein neueres Forschungsergebnis fuir
Fallverstandnis und Psychotherapie? Um solche
Fragen beantworten zu kénnen, hilft zuverlassiges
Wissen tiber die Biopsychologie des Menschen.

Marsha M. Linehan
Dialektisch-Behaviorale Therapie
(DBT) der Borderline-
Personlichkeitsstorung

443 Seiten - Hardcover - € 80,—

ISBN 978-3-932096-61-7

Linehans Grundlagenwerk zéhlt zu den wichtigs-
ten Therapiebtichern iiber Borderline-Storun-
gen. Es bietet ein umfassendes Verstandnis der
Psyche betroffener Menschen, erlautert Bezie-
hungsarbeit und wirksame Therapiestrategien.

CIP-Medien [E]
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Marsha M. Linehan

Handbuch der Dialektisch-
Behavioralen Therapie (DBT) Bd. 1:
Skills Training Manual

Zur Behandlung psychischer Stérungen
500 Seiten - Hardcover - € 80,—

ISBN 978-3-86294-035-6

Eine groBe Fille von genialen Tools zu Acht-
samkeit, Emotionsregulation, Selbstberuhigung,
Stressbewaltigung, Kommunikation, Krisenbe-
wiltigung, Antisuizid.

Marsha M. Linehan

Handbuch der Dialektisch-
Behavioralen Therapie (DBT) Bd. 2:
Arbeitsbuch

Arbeitsbuch mit Handouts

und Arbeitsblattern

411 Seiten - Ringbuch - € 74,—

ISBN 978-3-86294-036-3

Eine reiche Sammlung von Therapiematerialien,
die ermoglichen, auch ohne DBT-Ausbildung
von diesem Behandlungskonzept zu profitieren.

James P. McCullough

Mein Weg aus der Depression mit
dem Cognitive Behavioral Analysis
System of Psychotherapy (CBASP)
Patientenmanual

48 Seiten - Broschur - € 14,—

ISBN 978-3-932096-55-6

Das Handbuch bereitet Patient*innen auf die
Depressionsbehandlung CBASP (Cognitive Be-
havioral Analysis System of Psychotherapy) vor.
Je mehr sie tiber die Methode wissen, desto posi-
tiver wird das Therapieerlebnis.

Uta Noichl, Maximilian Noichl

Pesso fiir alle!

Wie die Pesso-Therapie zu einem gliickli-
chen, selbstbestimmten Leben verhilft
73 Seiten - Broschur - € 19,90

ISBN 978-3-8379-2954-6

»Eine gelungene Mischung aus anspruchsvollem
Text und begleitenden, anschaulichen Grafiken.«
Giinter Weier, Deutsches Arzteblatt PP

EJ cIp-Medien
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Manuel Peters

Wirksame Kurz-Psychotherapie
der Depression

Evaluation der Psychiatrischen
Kurz-Psychotherapie (PKP)

170 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-8379-3167-9

Kénnen Depressionen mit Psychiatrischer Kurz-
Psychotherapie (PKP) ebenso wirksam behandelt
werden wie mit Langzeittherapien? Dieser Frage
widmet sich Manuel Peters.

Dieter Schwartz

Gefiihle verstehen

und positiv verindern

Das Lebenshilfebuch zur
Rational-Emotiven Verhaltenstherapie
185 Seiten - Broschur - € 22,—

ISBN 978-3-932096-26-6

Die vorgestellte ABC-Theorie erméglicht, Angst-
zustande, Aggressionen und depressive Verstim-
mungen zu iiberwinden, kreative Alternativen
zu finden und mehr Gliick und Zufriedenheit zu
erlangen.

Florian Sedlacek et al.

Praxisbuch Strategische
Jugendlichentherapie bei
internalisierenden Storungen (SJT)
Einzel- und Gruppentherapie, Psycho-
therapeutische Eltern- und Familienarbeit
258 Seiten - Hardcover - € 39,—

ISBN 978-3-86294-062-2

Verhaltenstherapeutische Standards zur Erfas-
sung, Beschreibung und Behandlung von Jugend-
lichen mit Depressionen, Angst- und psychoso-
matischen Storungen.

Ingrid Sender

Ratgeber: Das Borderline-Syndrom
Wissenswertes fiir Betroffene

und deren Angehoérige

Q7 Seiten - Broschur - € 18,—

ISBN 978-3-932096-05-1

Betroffene und Angehoérige finden hier eine Be-
schreibung aller Symptome und Beschwerden,
die zum Borderline-Syndrom gehéren. Dem the-
apeutischen Ansatz liegt die Dialektisch-Behavio-
rale Therapie von Marsha M. Linehan zugrunde.

CIP-Medien [E]
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Achim Stenzel

Schmerzen iiberwinden
30 psychologische Techniken
zur Schmerzkontrolle

110 Seiten - Broschur - € 18,—
ISBN 978-3-932096-35-8

Menschen, die unter chronischen Schmerzen lei-
den, erhalten hier eine praxisnahe und verstind-
liche Anleitung, um psychologische Techniken
zur Uberwindung von Schmerzen und deren
psychischen und sozialen Folgeerscheinungen
erfolgreich anzuwenden.

Achim Stenzel
Verschmerzt!

99 hypnotische Angebote
bei chronischen Schmerzen
163 Seiten - Broschur - € 29,—
ISBN 978-3-86294-061-5

Eine umfangreiche Sammlung schmerzspezifisch
ausgestalteter Primings, Interventionstexte und
Anregungen fiir Therapeut*innen, die eine Hyp-
nose-Ausbildung absolviert haben und mit Pat-
ent¥innen mit chronischen Schmerzen arbeiten.

Serge K. D. Sulz

Als Sisyphus seinen Stein loslief3.
Oder: Verlieben ist verruckt!

Ein psychologisches Lesebuch iiber
menschliche Uberlebensformen und
individuelle Entwicklungschancen
368 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-86294-110-0

Wie kam es, dass ich so geworden bin, wie ich
bin? Wie steht es mit meiner emotionalen Intel-
ligenz? Wie beziehungsfahig bin ich? Kann ich
meine Personlichkeit weiter entfalten?

Serge K. D. Sulz

Gute Verhaltenstherapie lernen
und beherrschen

Band 1 Verhaltenstherapie-Wissen +
Band 2 Verhaltenstherapie-Praxis
754 Seiten - Hardcover - € 110,—

ISBN 978-3-86294-049-3

Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse und
Theoriebildung helfen, zu einer stimmigen Fall-
konzeption und einer klaren Therapiestrategie
zu gelangen und eine sichere und souverine the-
rapeutische Haltung einzunehmen.

EJ cIp-Medien




Serge K.D. Sulz

Heilung und Wachstum

der verletzten Seele

Praxisleitfaden Mentalisierungsfordernde
Verhaltenstherapie

257 Seiten - Broschur - € 34,90

ISBN 978-3-8379-3141-9

Mit fast hundert Ubungen vermittelt Serge
K.D. Sulz einen praktischen Zugang zur Men-
talisierungsférdernden Verhaltenstherapie.

Serge K. D. Sulz

Kurz-Psychotherapie

mit Sprechstundenkarten

Wirksame Interventionen bei Depression,
Angst- und Zwangserkrankungen, Alkohol-
abhangigkeit und chronischem Schmerz
230 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-8379-3019-1

Evidenzbasierte storungsspezifische Psychothe-
rapie, die im 20-Minuten-Setting eingesetzt und
beim néchsten Gesprach nahtlos weitergefiihrt
werden kann.

Serge K. D. Sulz
Mentalisierungsfordernde
Verhaltenstherapie
Entwicklung von Affektregulierung,
Selbstwirksamkeit und Empathie
508 Seiten - Broschur - € 49,90

ISBN 978-3-8379-3116-7

Mit dem Ansatz der Mentalisierungsfordernden
Verhaltenstherapie vereint Serge K. D. Sulz er-
folgreiche Konzepte der Verhaltenstherapie und
der psychodynamischen Psychotherapie und
vermittelt Kompetenzen fiir die klinische Praxis.

Serge K. D. Sulz

Mit Gefiihlen umgehen
Praxis der Emotionsregulation
in der Psychotherapie

295 Seiten - Broschur - € 34,90
ISBN 978-3-8379-3058-0

Ein gut erlernbarer, sicherer Weg zu einer ef-
fizienten Therapie, in deren Mittelpunkt die
Emotionsregulation steht. Durch das integrati-
ve Moment des Ansatzes kann jeweils das dazu
geholt werden, was der eigene Therapieansatz
vermissen lasst.

CIP-Medien [E]




Praxis-Manual

ag
und Fallkonz

Serge K. D. Sulz
Praxis-Manual

Strategien der Veranderung
von Erleben und Verhalten
377 Seiten - Hardcover - € 44,90
ISBN 978-3-932096-78-5

Das Manual lasst verstehen, dass Symptome
eine kreative Schopfung der Psyche sind und
wie man zu einem Mensch wurde, der sich und
andere durch Symptombildung schiitzt. Es hilft,
aus dem Teufelskreis unbefriedigender Bezie-
hungsgestaltung auszubrechen.

Serge K. D. Sulz
Verhaltensdiagnostik
und Fallkonzeption
Bericht an die GutachterIn
und Antragstellung

438 Seiten - Hardcover - € 65,—
ISBN 978-3-86294-051-6

Das Handbuch hilft beim Anfertigen von Ver-
haltensanalyse, Zielanalyse und Therapieplan —
mit ausfithrlichen Beispiel-Falldokumentationen
und anschaulichen Stérungsmodellen.

Serge K. D. Sulz, Beate Deckert

Psych. Kurz-Psychotherapie (PKP)
Depression

Psychotherapie-Karten fiir die Praxis
130 Seiten - Karten - € 59,—

ISBN 978-3-86294-000-4

Effektive Psychotherapie in der psychiatrischen
Sprechstunde wird méglich durch das Konzept
der Sprechstundenkarten im 20-Minuten-Setting.
Zielorientiert mit aktiver Beteiligung der Pati-
ent*innen fithren die Karten durch das Gesprach.

Steven Taylor

Die Pandemie

als psychologische Herausforderung
Ansitze fiir ein psychosoziales
Krisenmanagement

185 Seiten - Broschur - € 19,90

ISBN 978-3-8379-3035-1

»Wer das Buch liest, ist kliiger: in der Einschit-
zung der Bedrohung;, in der eigenen Selbstwahr-
nehmung, aber auch in der Relativierung der ver-
meintlichen Wahrheiten tiber den richtigen Weg.«

Heribert Prantl, Newsletter der Siiddeutschen Zeitung

EJ cIp-Medien




Leidenschaftliches Zuhbren
bei namenloser Angst

Sophinette Becker
Leidenschaftlich analytisch
Texte zu Sexualitit,

Geschlecht und Psychoanalyse
332 Seiten - Broschur - € 39,90
ISBN 978-3-8379-3100-6

Diese Anthologie ist von Sophinette Beckers
ganz eigener Sichtweise gepragt, die zum Nach-
denken anregt und dazu animiert, sich mit frem-
den Perspektiven und Erfahrungen auseinan-
derzusetzen.

George E. Atwood

Der Abgrund des Wahnsinns
Psychoanalytische Erkundungen von
Erfahrungen seelischer Zerstérung
211 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2501-2

»Atwoods klinische Erkenntnisse sind spektaku-
lar, und er zeigt, wie Psychotherapie und Psy-
choanalyse das Leben verindern kénnen. Alle
therapeutisch Téatigen kénnen von seinem Zu-
gang zu Patienten profitieren.«

Stephen Rojeewicz, Journal of Phenomenological Psychology

Hermann Beland
Leidenschaftliches Zuh6ren
bei namenloser Angst
Psychoanalytische Aufsitze III

zu Theorie, Klinik und Gesellschaft
407 Seiten - Broschur - € 49,90

ISBN 978-3-8379-2967-6

Hermann Beland sieht praktizierende Psycho-
analytikerInnen in der Verantwortung und for-
dert, die Erkenntnisse aus der Therapieforschung
zu nutzen, um destruktive Tendenzen in der Ge-
sellschaft zu verstehen und verandern.

Irma Brenman Pick

Authentizitit in der
psychoanalytischen Begegnung
Ausgewihlte Schriften

350 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN 978-3-8379-3048-1

Brenman Pick veranschaulicht die komplexen
Beziehungen in psychoanalytischen Behandlun-
gen und zeigt Moglichkeiten auf, iiber subtile
Prozesse wechselseitiger Beeinflussung in klini-
schen Situationen nachzudenken, sie zu verste-
hen und nutzbar zu machen.

Bibliothek der Psychoanalyse [E]




Burkhard Brosig, Uwe Gieler (Hg:)
Die Haut als psychische Hiille
245 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-2693-4

Batkbird B, L Gider (og |

ie Haut als
psychische Hiille

Gemal der Tradition der franzésischen Psy-
chosomatik von Didier Anzieu wird die Dyna-
mik von auf die Haut bezogenen Symptomen
klinisch transparent dargestellt und kulturthe-
oretisch begriindet.

Peter Diederichs, Jérg Frommer,

Franz Wellendorf (Hg:)

AuBere und innere Realitit
Theorie und Behandlungstechnik der
Psychoanalyse im Wandel

362 Seiten - Broschur - € 42,90

ISBN ©78-3-8379-3158-7

Frter e, Meg Frismes.

Die Beitragerinnen und Beitrager widmen sich
dem Spannungsfeld von innerer und duBerer Re-
alitdt und fragen nach der Beziehung von Innen

und AuBlen in der psychoanalytischen Behandlung,

Peter Diederichs (Hg.)

Die Beendigung von

Psychoanalysen und Psychotherapien
Die Achillesferse der

psychoanalytischen Behandlungstechnik?
211 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-89806-503-0

»Die offene Art des Umgangs der Autoren mit
dem Thema hilft, den je persénlichen Weg zum
Ende der Behandlung zu finden.«

Peter Mohring, PSYCHE

Thomas Ettl

Die anorektische Logik
Psychodynamik, Genese

und Behandlung der Magersucht
352 Seiten - Broschur - € 42,90

ISBN 978-3-8379-3015-3

Thomas Ettl beschreibt die Magersucht als eine
Erkrankung an einer grenziiberschreitenden
partikularen Moral der Bezugspersonen, die auf
die Betroffenen von Kindheit an traumatisierend
wirkt.
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Ingo Focke, Bernd Gutmann
Begegnungen mit
Anne-Marie Sandler
Praxis und Theorie

ihrer Behandlungstechnik
180 Seiten - Broschur - € 26,90
ISBN 978-3-8379-2875-4

Die Autoren reflektieren anhand ihres Austau-
sches mit der Psychoanalytikerin Anne-Marie
Sandler die Bedeutung der personlichen Begeg-
nung fiir die Aneignung der psychoanalytischen
Praxis.

Glen O. Gabbard
Psychodynamische Psychiatrie
Ein Lehrbuch

726 Seiten - Hardcover - € 59,90

ISBN 978-3-8379-2036-9

»Das ist ein wichtiger Klassiker, auf den neu-
esten Stand gebracht und endlich auf Deutsch
ubersetzt, jedem zu empfehlen, der sich mit psy-
chiatrischen Patienten beruflich zu befassen hat.«

Thomas von Salis, SANP

Gunter Godde et al. (Hg:)
Psychodynamisch denken lernen
Grundlinien Psychodynamischer
Psychotherapie fiir Ausbildung und Praxis
548 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN 978-3-8379-3104-4

Die Autor*innen vermitteln Grundsatzliches fir
die Entfaltung einer psychodynamischen Thera-
piehaltung und nahern sich tiber das Verstehen
von unbewussten Prozessen Dialogformen und
dem intersubjektiven Zusammenspiel in der the-
rapeutischen Beziechung

Gunter Godde

Entwicklungslinien
psychodynamischer Psychotherapie
Historische Orientierung, aktuelle
Situation und zukiinftige Perspektiven
332 Seiten - Broschur - € 36,90

ISBN 978-3-8379-3103-7

Die konfliktreichen Etappen der psychodyna-
mischen Psychotherapie stellt Giinter Gédde in
Form eines umfassenden Panoramas ihrer Ge-
schichte dar.
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Der unbewusste Mensch

Jurgen Grieser

Der Tod und das Leben
Verganglichkeit als Chance

zur Entwicklung von Lebendigkeit
227 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2831-0

»Grieser hat ein wichtiges Buch geschrieben, an-
regend nicht nur fiir Psychoanalytiker und -the-
rapeuten, eine Fundgrube fiir jeden, der sich mit
seiner wunden Stelle auseinandersetzt.«

Christine Weber-Herfort, Psychologie heute

Leon Grinberg, Rebeca Grinberg
Psychoanalyse der
Migration und des Exils
288 Seiten - Broschur - € 34,90
ISBN 978-3-8379-2608-8

Auf der Basis von langjdhriger klinischer Erfah-
rung untersuchen Leén und Rebeca Grinberg
die psychoanalytischen Aspekte von Migration
und Exil.

Bernhard Haslinger, Bernhard Janta (Hg.)
Der unbewusste Mensch
Zwischen Psychoanalyse

und neurobiologischer Evidenz

131 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-2838-9

»Das gehaltvolle Buch bietet einen hervorragen-
den Einblick in den Stand der Forschung und
der angebahnten Zusammenarbeit zwischen
Tiefenpsychologie und Neurobiologie.«

Gerald Mackenthun, Arzteblatt PP

Susann Heenen-Wolff
Gegen die Normativitit
in der Psychoanalyse
146 Seiten - Broschur - € 24,90
ISBN 978-3-8379-2795-5

Eine zu normative Auslegung verschiedener Kon-
zepte von Freud und Lacan verhindert, dass der
faktischen Vielfalt von Liebes- und Familienleben
theoretisch und klinisch angemessen Rechnung
getragen werden kann. Susann Heenen-Wolff
eréfinet neue Perspektiven, um zeitgenossisches
Sexualleben zu verstehen.
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Patrick Henze, Aaron Lahl, Victoria Preis (Hg.)
Psychoanalyse und

minnliche Homosexualitit

Beitrige zu einer sexualpolitischen
Debatte

330 Seiten - Broschur - € 36,90

ISBN 978-3-8379-2880-8

Der Band macht ernst mit der Aufarbeitung
der Geschichte der Antihomosexualitit in der
Psychoanalyse und verdeutlicht, wie die Psycho-
analyse von der Schwulenbewegung profitieren
kann.

Ludger M. Hermanns, Valérie Bouville,
Cornelia Wagner (Hg,)

Ein Jahrhundert

psychoanalytische Ausbildung
Einblicke in internationale Entwicklungen
214 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3067-2

Die BeitragerInnen rekonstruieren die Entste-
hung des Modells zur psychoanalytischen Aus-
bildung in den zwanziger Jahren, verfolgen sein
weiteres Schicksal und liefern eine Beschreibung
des State of the Art.

Mathias Hirsch (Hg.)

Der eigene Kérper als Symbol?
Der Korper in der Psychoanalyse
281 Seiten - Broschur - € 36,00

ISBN 978-3-8379-3114-3

Der Kérper hat Symbolbedeutung in der Psy-
chopathologie. Uber ihn kénnen unbewiltigte
psychische Konflikte und Defizite, aber auch
Traumafolgen und deren Abwehr ausgedriickt
werden.

Mathias Hirsch

»Goldmine und Minenfeld«

Liebe und sexueller Machtmissbrauch
in der analytischen Psychotherapie und
anderen Abhangigkeitsbeziehungen

241 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-2221-9

»Das Buch vermittelt eine detaillierte Ubersicht
zur Entstehung von Liebe und Machtmissbrauch
in therapeutischen Beziehungen sowie dem ge-
botenen Umgang mit etwaigen Versuchungen.«

Julia M. Belting, Gehirn und Geist

Bibliothek der Psychoanalyse [E]




Mathias Hirsch

Das Phinomen Liebe

Wie sie entsteht, was sie in der Psycho-
therapie fiir Probleme macht und warum
sie missbraucht werden kann

136 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-2761-0

Mathias Hirsch untersucht die Liebe innerhalb
und auBerhalb der Psychotherapie und stellt das
Spektrum der verschiedenen Liebesformen in
der Therapie vor.

Mathias Hirsch

Miitter und Sohne — blasse Viter
Sexualisierte und

andere Dreiecksverhiltnisse

182 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2602-6

»Insgesamt ist Mathias Hirsch ein hilfreiches
und lohnenswert erhellendes Buch tiber die fa-
talen Folgen von sexualisierten Dreiecksverhalt-
nissen gelungen.«

Vera Kattermann, Deutsches Arzteblatt PP

Mathias Hirsch

Traumatische Realitit

und psychische Struktur

Zur Psychodynamik

schwerer Personlichkeitsstérungen
253 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3130-3

Mathias Hirsch vermittelt ein psychodynami-
sches Verstandnis schwerer Psychopathologien.
Er entwickelt eine moderne psychoanalytische
Traumatologie, in deren Zentrum die Internali-
sierung der Gewalterfahrung steht.

Chris Jaenicke

Das Risiko der Verbundenheit
Intersubjektivitatstheorie in der Praxis
215 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-8379-3095-5

Die Intersubjektivititstheorie kann als eine der
wichtigsten Weiterentwicklungen innerhalb der
jungeren Psychoanalyse gelten. Chris Jaenicke
setzt sich mit den Wechselwirkungen in der the-
rapeutischen Dyade auseinander und beschreibt
die empathisch-introspektive Untersuchungsme-
thode als Alternative zur Neutralitat.
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Psychoanalyse
leben und bewahren

Por rm betlopits Misrmanies
ey hen ratioass

Fum Unbehagen in der Kulour
Pt Urbombonien et

Gabriele Junkers (Hg:)

Psychoanalyse leben und bewahren
Fiir ein kollegiales Miteinander

in psychoanalytischen Institutionen

241 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3136-5

Die Autor*innen beleuchten die institutionelle
Dynamik in psychoanalytischen Organisationen
und stellen aus unterschiedlichen Perspektiven
dar, welche Méglichkeiten es fiir ein kollegiales
Miteinander unter PsychoanalytikerInnen gibt.

Melanie Klein
Vorlesungen zur
Behandlungstechnik
189 Seiten - Broschur - € 29,90
ISBN 978-3-8379-2886-0

»Mit all diesen sorgfaltigen Bearbeitungen und
Kommentierungen wird dem Leser des mehr als
80 Jahre alten Textes von Anfang an der Blick
auf dessen Stellung in der psychoanalytischen
Theoriegeschichte gedfnet.«

Cordelia Stillke, PSYCHE

Helga Klug, Markus Brunner,

Julia Skip-Schrétter (Hg.)

Zum Unbehagen in der Kultur
Psychoanalytische Erkundungen
der Gegenwart

261 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3089-4

Die Beitrager*innen spiiren Verbindungslinien
zwischen Freuds Essay Das Unbehagen in der Rultur
und der Gegenwart nach und machen das Un-
behagen sichtbar.

Gregorio Kohon

Von der Natur der Psychoanalyse
Ihr paradoxer Charakter

und die Frage der Forschung

171 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2991-1

Die psychoanalytische Begegnung lebt von ihrer
Eigenstandigkeit: Zwischen Wissenschaft und
Kunst entzieht sie sich jedem Effizienzdenken
und betont ihrem Wesen nach das Intuitive,
Imaginative und Subjektive.
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Erika Krejci
Vertiefung in die Oberfliche
- Ausgewibhlte Schriften

in die 254 Seiten - Broschur - € 34,90
lp---_—---- - ISBN 978-3-8379-2534-0

»Eine gelungene Mischung verschiedener The-
men, die sich mit der psychischen Vulnerabilitat
beschaftigen.«

Fva Krebs-Roubuicek, SANP

Julia Kristeva

Das weibliche Genie — Melanie Klein
Das Leben, der Wahn, die Worter

274 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN ©78-3-8379-3118-1

»Kristevas fliissig geschriebene Darstellung der
intellektuellen Biographie Melanie Kleins bietet
eine umfassende Finfiihrung und einen Uber-
blick iiber die Entwicklung und die Folgen ihrer
Theorie.«

Ursula Engel, PSYCHE

Rolf Kiithn

Primirerfahrungen,

Ursprung und Nachtriglichkeit
Grenzgiange zwischen
Psychoanalyse und Phianomenologie
221 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3054-2

Rolf Kiihn ergriindet, ob eine Unmittelbarkeit
selbstaffektiv erprobt werden kann oder ob nur
ein nachtragliches Bewusstwerden als Trauma
unzuganglicher Verschrankung von Mythos und
Erleben méglich ist.

Ulrich Lamparter, Gabriele Amelung,
Annegret Boll-Klatt, Andreas Sadjiroen (Hg,)
Die diinne Kruste der Zivilisation
Beitrage zu einer Psychoanalyse der Gewalt
246 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3042-9

Die Beitrager*innen arbeiten Entstehung, situ-
ativen Kontext und Folgen verschiedener Ge-
waltphdnomene heraus und machen diese unter
anderem am Beispiel der Auseinandersetzungen

beim G20-Gipfel in Hamburg anschaulich.
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Selbst-Schicksale

Marlunes Loutings: Schlabes,
Adasa Grashoon, Uich Rahie (4]

Jean Laplanche

Ein biologistischer Irrweg
in Freuds Sexualtheorie
135 Seiten - Broschur - € 24,90
ISBN 978-3-8379-3014-6

Jean Laplanche fokussiert in der Abschlussvor-
lesung seiner Reihe »Problématiques« die Frage
nach dem Ursprung der infantilen Sexualitat. Er
entwickelt eine eigene Theorie, die die infantile
Sexualitat nicht mehr wie Freud aus den Selbst-
erhaltungsinstinkten ableitet.

Jean Laplanche

Sexual

Eine im Freud’schen Sinne
erweiterte Sexualtheorie
277 Seiten - Broschur - € 34,90
ISBN 978-3-8379-2301-8

Jean Laplanche stellt den Freud’schen Begriff ei-
ner »erweiterten« Sexualitat ins Zentrum seiner
Theoriebildung. Der franzésische Neologismus
»sexual« soll genau diese Freud’sche Erweiterung
sichtbar machen und betonen, dass das Unbe-
wausste von der Sexualitdt nicht zu trennen ist.

Roman Lesmeister

Selbst-Schicksale

Psychoanalytische Studien zum bescha-
digten, leeren und tragischen Selbst

196 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-3068-9

Ausgehend vom kontrovers diskutierten Verhalt-
nis von konflikt- und strukturbedingten psychi-
schen Storungen untersucht Roman Lesmeister
klinische und sozialpsychologische Aspekte des
gegenwartig vorherrschenden Paradigmas des

beschédigten Selbst.

Marianne Leuzinger-Bohleber,

Alexa Grabhorn, Ulrich Bahrke (Hg))

Was nur erzihlt und nicht
gemessen werden kann

Einblicke in psychoanalytische Langzeit-
behandlungen chronischer Depressionen
327 Seiten - Broschur - € 36,90

ISBN 978-3-8379-2976-8

Erfahrene Psychoanalytiker*innen erzahlen an-
hand von Falldarstellungen von der heilenden
Wirkung von Psychoanalysen mit chronisch de-
pressiven Patient*innen.
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Hans W. Loewald

Psychoanalyse

Aufsatze aus den Jahren 1951-1979
449 Seiten - Broschur - € 49,90

ISBN 978-3-8379-3127-3

Die vorliegenden Aufsitze spannen einen Bogen
von seiner Arbeit an Begriffen und Theorien zu
Objektbeziehungen, psychischer Strukturbildung
oder dem Zeiterleben bis hin zu Einblicken in den
psychoanalytischen Prozess, der Wirkung der Psy-
choanalyse und dem therapeutischen Potenzial.

Alfred Lorenzer

Freuds

metapsychologische Schriften
Vorlesungen zur Einfithrung

247 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3162-4

In seinen 1985/1986 gehaltenen Vorlesungen
lotet Alfred Lorenzer das Verhaltnis von Trieb,
Affekt und gesellschaftlicher Bestimmung aus
und vermittelt Ahnlichkeiten und Unterschiede
zwischen Mensch und Tier und ihren jeweiligen
Entwicklungen.

Wolfgang Mertens
Psychoanalytische Schulen im
Gesprich iiber die Konzepte
Wilfred R. Bions

393 Seiten - Hardcover - € 44,90
ISBN 978-3-8379-2777-1

In fiktiven Dialogen mit VertreterInnen ver-
schiedener psychoanalytischer Denktraditionen
werden Bions Modelle und Hypothesen leben-
dig diskutiert. Zur Debatte stehen dabei unter
anderem Konzepte wie Containing, Reverie und
projektive Identifizierung,

Stephen A. Mitchell

gk et
Bindung und Beziehung

Auf dem Weg zu einer
Shiegung wad Hesicnng relationalen Psychoanalyse

238 Seiten - Broschur - € 32,90
ISBN 978-3-8379-3112-9

In lebendiger und mitreiBender Sprache nimmt
Mitchell seine Leser*innen auf eine Reise durch
das Labyrinth der intersubjektiven und objekt-
beziehungstheoretischen Modelle der Psycho-
analyse mit.
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Stephen A. Mitchell
Psychoanalyse als Dialog
Einfluss und Autonomie

in der analytischen Beziehung
367 Seiten - Broschur - € 39,90
ISBN 978-3-8379-3111-2

»Ein wundervoll inhaltsreiches und auch recht
mutiges Buch, das uns zeigt, wo wir heute in der
Psychoanalyse stehen und in welche Richtung
wir weitergehen miissen. «

Owen Renik

Ingrid Moeslein-Teising, Georg Schafer,
Rupert Martin (Hg.)
Geschlechter-Spannungen

438 Seiten - Broschur - € 44,90

ISBN ©78-3-8379-2888-4

Theorien zur Geschlechtsidentitit sind in einem
steten Wandel begriffen: von der Dichotomie der
Geschlechter bis zum Genderdiskurs, von Freud
bis Butler. Vor diesem Hintergrund erkunden die
Autorinnen und Autoren die Rollen von Mann
und Frau.

Thomas H. Ogden

Gespriche

im Zwischenreich des Triumens
Der analytische Dritte in Traumen,
Dichtung und analytischer Literatur
217 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-2871-6

Ogden zeigt, wie er als Psychoanalytiker arbeitet
und wie er durch Berticksichtigung der Nuancen
in Sprache und Verhalten die intersubjektive
Konstruktion zwischen Patient*in und Analy-
tiker*in erfasst.

Michael Parsons

Lebendigkeit in der Psychoanalyse
385 Seiten - Broschur - € 42,90

ISBN 978-3-8379-3137-2

Wie kann die therapeutische Beziehung psy-
chisch lebendig sein und vor allem bleiben? Als
einer ihrer bedeutendsten britischen Vertreter
spurt Michael Parsons den Grundpfeilern von
Theorie und klinischer Praxis der Psychoanalyse
nach und erneuert tiber die Idee der Lebendig-
keit bestehende Zugange.
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Peter Potthoff

Psychoanalytische Feldtheorien
Auf dem Weg zu einem
schuleniibergreifenden Paradigma
89 Seiten - Broschur - € 19,90

ISBN 978-3-8379-3183-9

Fur die Entwicklung der Psychoanalyse war und
ist der Intersubjektivitatsgedanke richtungswei-
send. Im Rahmen der Feldtheorie kann dieser
zu einem psychoanalytischen Paradigma ausge-
baut werden.

Peter Potthoff, Sabine Wollnik (Hg.)

Die Begegnung der Subjekte

Die intersubjektiv-relationale Perspektive
in Psychoanalyse und Psychotherapie

239 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-8379-2337-7

Anliegen dieses Bandes ist es, die relational-in-
tersubjektiven Theorien, die bisher tiberwiegend
im englischen Sprachraum Beachtung gefunden
haben, einem deutschsprachigen Publikum zu-
ganglich zu machen.

Victoria Preis, Aaron Lahl,

Patrick Henze-Lindhorst (Hg:)

Vom Lirmen des Begehrens
Psychoanalyse und lesbische Sexualitit
323 Seiten - Broschur - € 36,90

ISBN 978-3-8379-3038-2

»Lesbische Sexualitat war bisher in der Psycho-
analyse ein Randthema und galt alsstillc. Daran
wollen die Psycholog*innen und Geschlechter-
forscher Victoria Preis, Aaron Lahl und Patrick
Henze-Lindhorst etwas dndern.«

Kevin Clarke, mannschafl.com

Jacques Press et al.

Den Kérper erleben

Ein psychoanalytischer Dialog
uber Psychosomatik

238 Seiten - Broschur - € 29,90
ISBN 978-3-8379-3107-5

Die Autor*innen behandeln theoretische Kon-
zepte und befassen sich mit Fragen beztglich
Depression und Traumata sowie Gemeinsamkei-
ten und Unterschieden zwischen somatisieren-
den und Grenzfall-Patient¥innen.
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Chesta Bokde-Duckees

Ellen Reinke

Das psychoanalytische
Erstinterview und seine Bedeutung
fir Diagnostik und Behandlung

291 Seiten - Broschur - € 34,90

ISBN 978-3-8379-2626-2

Um eine Orientierung fir diesen wichtigen Aus-
gangspunkt der Therapie zu geben, stellt die Au-
torin sowohl das Erstinterview nach Hermann
Argelander als auch das strukturelle Interview
nach Otto F. Kernberg vor und illustriert beide
an zahlreichen Beispielen aus der Praxis.

Christa Rohde-Dachser

Was sich veridndert und was bleibt
Psychoanalytische Beitriage tiber
Verginglichkeit, den Wunsch nach Un-
sterblichkeit und das Leben im Augenblick
340 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN 978-3-8379-2972-0

Christa Rohde-Dachser zeigt, wie Menschen
sich mit den Grundfragen ihres Lebens ausei-
nandersetzen und worin geschlechtsspezifische
Unterschiede bestehen.

Margaret Rustin, Michael Rustin
Melanie Klein lesen

Eine Einfithrung in ihr Werk
344 Seiten - Broschur - € 39,90
ISBN 978-3-8379-2811-2

Eine Einfithrung in das Werk einer herausragen-
den Psychoanalytikerin des 20. Jahrhunderts, die
vor allem fiir ihre Beteiligung an der Entwicklung
der Kinderanalyse und ihre hchst anschauliche
Darstellung unserer inneren Welt bekannt ist.

Harold E. Searles

Die Welt der Dinge

Die Bedeutung der nichtmenschlichen
Umwelt fiir die seelische Entwicklung
318 Seiten - Broschur - € 36,90

ISBN 978-3-8379-2614-9

»Bei diesem Buch kann man von einem Klas-
siker reden, und es ist ein grosses Verdienst der
Herausgeber, Ubersetzer und des Verlags, die
enorme damit verbundene Arbeit nicht gescheut
zu haben.«

Thomas von Salis, SANP
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Nico Stenz, Marina Milev
Psychoanalytische Traumdeutung
Eine illustrierte Einfithrung

144 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-3109-9

Nico Stenz’ Erlauterungen und Marina Milevs
kunstlerische Zeichnungen bieten nicht nur ei-
nen gut verstandlichen Einstieg in die Traum-
deutung, sondern auch Kenner*innen der Ma-
terie kénnen durch die assoziationsanregenden
Grafiken mit Genuss neue Eindricke gewinnen.

Svenja Taubner

Konzept Mentalisieren

Eine Einfuhrung in Forschung und Praxis
202 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2531-9

»Wer ein fundiertes Kompendium sucht, um sich
rasch und verdichtet in dieses innovative und zu-
kunftstrachtige Konzept einzuarbeiten, ist mit
diesem Buch bestens bedient.«

Angelika Haun, Projekt Psychotherapie

Sabine Trenk-Hinterberger

Das Zusammenspiel

der Generationen

Von der Bedeutung der GroBleltern
in psychoanalytischen Behandlungen
118 Seiten - Broschur - € 19,90

ISBN 978-3-8379-3147-1

Anhand von Fallvignetten beschreibt Sabine
Trenk-Hinterberger die pragende Einflussnah-
me der GroBeltern in der Enkelgeneration.

Sabine Trenk-Hinterberger

Die letzte Stunde

Wie psychoanalytische Behandlungen enden
120 Seiten - Broschur - € 19,90

ISBN 978-3-8379-2901-0

»Die Autorin sensibilisiert aus psychodynami-
scher Sicht fiir die zum Teil verborgen bleibende
Angst vor dem Verlassensein und bietet kon-
struktive Denkanst6e zu Bewaltigung des The-
rapieendes.«

Miriam Kihler, Deutsches Arzteblatt PP
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Destruktion des Ichs

[ So—

tuikan Zabel

Hediaty Utari-Witt, Alfred Walter (Hg.)

Wege aus dem

Labyrinth des Traumas
Psychoanalytische Betrachtungen zu
Entwicklungsprozessen bei Kindern und
Jugendlichen nach Flucht und Migration
212 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2929-4

Anhand von Falldarstellungen zeigen Psycho-
therapeut*innen spezifische Problematiken und
Chancen der Therapien von gefliichteten Kin-
dern auf.

Peter Widmer

Destruktion des Ichs
Psychoanalytische Annaherungen an
den Ursprung menschlicher Aggression
273 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3044-3

»Peter Widmer ist ein virtuoser Interpret mensch-
lichen Handelns, ohne die Betreffenden charak-
terlich festzunageln. Nichts ist, was es scheint, im
Terror ruht das Kindliche, das Gute entpuppt
sich plotzlich als Boses.«

Urs Hafner, Neue Sjircher Zeitung

Lukas Zabel

Narzisstische Depression
Theorien und Konzepte

in Psychiatrie und Psychoanalyse
146 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-2885-3

»Zabel unternimmt einen mutigen Versuch, die
tiefe Kluft zwischen zwei Diskursen zu tiberbri-
cken, und kann interessante Funde vermelden.
Inhaltsdicht und dennoch gut lesbar, hat er ein
wichtiges Themenfeld aufgeschlossen.«

Peter Theiss-Abendroth, Socialnet.de

Siegfried Zepf, Dietmar Seel
Psychoanalyse und das
gesellschaftlich Unbewusste
Eine Entmystifizierung
psychoanalytischer Konzepte
170 Seiten - Broschur - € 24,90

ISBN 978-3-8379-3046-7

Die Autoren kritisieren das Verstandnis psycho-
analytischer Konzepte als Metaphern und
diskutieren Konsequenzen, die sich aus dem ge-
sellschaftlich Unbewussten fir die Psychoanalyse
ergeben.
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Siegfried Zepf, Judith Zepf

Die Geschichte vom

Kleinen Hans — Uncovered
Neubetrachtung einer Fallanalyse Freuds
186 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-3066-5

Die Analyse des Kleinen Hans war die erste An-
wendung der Psychoanalyse in der Behandlung
eines kleinen Kindes. Siegfried und Judith Zepf
geben einen Uberblick iiber die bislang ganz
unterschiedlichen Deutungen, ehe sie ihre neue
Interpretation vorstellen.

Sylvia Zwettler-Otte

Unbehagen in psychoanalytischen
Institutionen

Konflikte, Krisen und Entwicklungspoten-
ziale in Ausbildung und Berufsausiibung
182 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2744-3

»Der schmale Band enthalt inhaltsreiche Denk-
ansitze mit bedeutungsvollen Einschédtzungen,
die auch zum Miteiden tber den kollegialen
Umgang einladen.«

Jiirgen Golombek, Deutsches Arzleblatt PP

Ralf Zwiebel

Die innere Couch
Psychoanalytisches Denken
in Klinik und Kultur

401 Seiten - Broschur - € 44,90
ISBN 978-3-8379-2895-2

Ralf Zwiebel erlautert zentrale Grundannahmen
psychoanalytischen Denkens und Handelns. Er
zeigt nicht nur, wie wirksam die psychoanalyti-
sche Herangehensweise in der klinischen Praxis
ist, sondern auch, welch enorme Reichweite sie
auBlerhalb der Therapiesituation entfaltet.

Karsten Miinch (Hg,)

Internationale Psychoanalyse

Band 16: Trieb, Trauma und Kultur
Ausgewibhlte Beitriage aus dem
International Journal of Psychoanalysis
349 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3091-7

Die Autor*innen nehmen eine Standortbestim-
mung von Sexualitit sowie ihrer Polyphonien vor,
sie betrachten die Auswirkungen von Traumen in
der Entwicklung und widmen sich der komplexen
Bezichung von Psychose und analytischer Therapie.

[E] Bibliothek der Psychoanalyse




Antheny W Batersas,
Peter Fenagy (He.)

Handbuch
Mentalisieren

Asvany . Hatemin, Potar Foosgy

Ginter ompa,
Durithes vae sasbine
Ohisriane Mpatag

Psychodynamische
Psychotherapie
der Schizophrenien

Anthony W. Bateman, Peter Fonagy (Hg:)
Handbuch Mentalisieren

641 Seiten - Hardcover - € 99,90

ISBN ©78-3-8379-2283-7

»Das >Handbuch Mentalisierenc« gibt den zurzeit
umfassendsten Uberblick iiber die Grundlagen
und Anwendungen dieses klinischen Konzepts
in verschiedenen Settings und bei verschiedenen
Personlichkeitsstorungen.«

Beat Manz, Kinderanalyse

Anthony W. Bateman, Peter Fonagy
Psychotherapie der Borderline-
Personlichkeitsstérung

Ein mentalisierungsgestiitztes
Behandlungskonzept

509 Seiten - Broschur - € 49,90

ISBN ©78-3-8379-2342-1

Das grundlegende und bisher einzigartige Handbuch
zur erfolgreichen Behandlung von Borderline-Per-
sonlichkeitsstorungen fiir  Psychotherapeut*innen
und Psychoanalytiker*innen sowie fiir alle, die profes-
sionell mit diesen Patient*innen arbeiten.

Matthias Elzer, Alf Gerlach

Analytische und tiefenpsychologisch
fundierte Psychotherapie

Theorie und Praxis der

psychoanalytisch begriindeten Verfahren
402 Seiten - Hardcover - € 49,90

ISBN 978-3-8379-2566-1

»Eine fundierte Darstellung der Theorie und
der Einsatzmoglichkeiten von psychoanalytisch
begriindeten Verfahren.«

Miriam Kihler, Deutsches Arzteblatt PP

Gunter Lempa,

Dorothea von Haebler, Christiane Montag
Psychodynamische Psychotherapie
der Schizophrenien

Ein Manual

187 Seiten - Broschur - € 26,90

ISBN 978-3-8379-2739-9

Die Autor*innen stellen das psychosespezifische
Vorgehen anhand von Fallbeispielen dar, ins-
besondere in Bezug auf den therapeutischen
Rahmen, die Beziehungsgestaltung sowie die
phasengerechten Interventionen.

Psychodynamische Therapie [E]
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Gerald Poscheschnik, Bernd Traxl (Hg,)
Handbuch Psychoanalytische
Entwicklungswissenschaft
Theoretische Grundlagen

und praktische Anwendungen

532 Seiten - Hardcover - € 79,90

ISBN 978-3-8379-2541-8

»Der Band diirfte fiir Jahrzehnte ein Standard-
werk fiir samtliche Spielarten aller freudianisch

orientierten Psychotherapieverfahren bilden.«
Tilmann Moser, Deutsches Arzteblatt PP

Wolfgang Hantel-Quitmann
Farbenlehre der Liebe
Chronik einer Paartherapie
264 Seiten - Hardcover - € 24,90
ISBN 978-3-8379-2852-5

Wolfgang Hantel-Quitmann beschreibt den
Verlauf einer Paartherapie mit zwei verliebten
ArbeitskollegInnen, die durch ihre Liebesaftare
ihre Ehen, das Verhiltnis zu ihren Kindern, die
Zukunft ihrer Familien, ihre berufliche Situation
und ihre moralische Integritat aufs Spiel setzen.

Daniel Hell

Lob der Scham

Nur wer sich achtet, kann sich schamen
28] Seiten - Hardcover - € 29,90

ISBN 978-3-8379-2966-9

»Spitestens dann, wenn man am Ende Scham
fir die herrschende Beschamungskultur zu spii-
ren beginnt, wird einem klar, wie wichtig es sein
konnte, Schamfahigkeit wieder einzutiben. Ein
durch und durch empfehlenswertes und beher-
zigenswertes Buch!«

Gariele Stotz-Ingenlath, Psychotherapie & Seelsorge

Eckhard Schiffer

Entdeckung sozialer Gesundheit
Moglichkeitsraume fiir Vertrauen,
Respekt und kreatives Zusammenspiel
in jedem Lebensalter

321 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3041-2

Eckhard Schiffer zeigt, wie sich Ressourcen fin-
den lassen, um aus schwierigen Lebenssituatio-
nen oder sozialen Konflikten kooperativ gestarkt
hervorzugehen.

[EJ sachbuch Psychosozial




Susanne Bender

Grundlagen der Tanztherapie
Geschichte, Menschenbild, Methoden
330 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN 978-3-8379-2765-8

»Mit diesem Buch legt Bender ein Grundlagen-
wissen vor, das sowohl Studierenden als auch
den in der Praxis tatigen Therapeutinnen zu
empfehlen ist.«

Martina Maria Meshesha, kirper — tanz — bewegung

David Boadella

Befreite Lebensenergie
Einfiihrung in die Biosynthese
286 Seiten - Broschur - € 34,90
ISBN 978-3-8379-2909-6

Boadella fasst seine langjahrigen Erfahrung zu
einem richtungsweisenden Modell von Krank-
heitsentstehung und Therapie zusammen.

Otto Hofer-Moser

Leibtherapie

Eine neue Perspektive auf Korper und Seele
296 Seiten - Broschur - € 34,90

ISBN 978-3-8379-2730-6

»Das Buch ist auf jeder Ebene — der Forschung,
Theorie wie auch Praxis — informativ, hilfreich
— und auBlerdem von vorne bis hinten ein Le-

Segenuss.«
Silke Birgitta Gahleitner & Marilena de Andrade,
Socialnet.de

Olga Khvostova, Marc Willmann
Tanz der Anorexie
Bewegungs- und Tanztherapie
bei Magersucht

191 Seiten - Broschur - € 24,90
ISBN 978-3-8379-2726-9

Tanz- und Bewegungstherapie ermdglichen den
meist weiblichen Patientinnen, die an Mager-
sucht und anderen Essstérungen erkrankt sind,
ihr gestortes Korperbild zu korrigieren und zu
einem veranderten Korpererleben und einem
gesunden Koérperselbstbild zurackzufinden.

Forum Kérperpsychotherapie [E]




Sophie Krietsch, Birgit Heuer
Schritte zur Ganzheit
Bewegungstherapie

mit schizophren Kranken
203 Seiten - Broschur - € 29,90
ISBN 978-3-8379-3150-1

Basierend auf einem langjahrigen Erfahrungs-
und Wissensschatz entwickeln Sophie Krietsch
und Birgit Heuer ein korperpsychotherapeuti-
sches Vorgehen zur Behandlung psychotisch kran-
ker Menschen im Einzel- und Gruppensetting.

Thomas Scheskat

Aggression als Ressource
Eine verkannte Kraft neu erleben
_mm’i"."_:.‘.lf_i_{ﬁfﬁ":ﬁ 214 Seiten - Broschur - € 26,90

- . ISBN 978-3-8379-2969-0

»Aufgrund der inhaltlichen Verdichtung und
wissenschaftlichen Orientierung sowie des insge-
samt Uiberzeugenden Therapieansatzes durfte das
Buch nicht nur fiir Therapeuten eine Bereiche-
rung darstellen, sondern etwa auch fiir Coachs.«

Martina Cyriax, Training aktuell

Florian Bossert

Viraler Angriff auf fragile Subjekte
Eine Psychoanalyse der Denkfahigkeit
in der Pandemie

165 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-3163-1

Florian Bossert wirft einen umfassenden Blick
auf die pandemische Gegenwart: Globale Kri-
sen, unbewusste Fantasien, archaische Angste
und Verschwérungsdenken werden im Rick-
griff auf Kritische Theorie und Psychoanalyse
fruchtbar zusammengedacht.

L Steffen Elsner, Charlotte Hocker, Susan Winter,
i Oliver Decker, Christoph Tiircke (Hg:)
Enhancement

Kritische Theorie

und Psychoanalytische Praxis

191 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-8379-3123-5

Seit jeher nutzten die Menschen Hilfsmittel, um
ihr Leben einfacher zu gestalten und Ressourcen
besser nutzen zu kénnen. Doch welche Men-
schenbilder, Perfektionsanspriiche und seeli-
schen Konflikte transportiert das Enhancement?

@ Psyche und Gesellschaft




Gabard Bemetha, Hass Werbih (g}

Ghiela Crlnewald-2ermich

Die prychoanalytische

Johann August Schiilein
Psychoanalyse als
gesellschaftliche Institution
Soziologische Betrachtungen
366 Seiten - Broschur - € 39,90

ISBN 978-3-8379-3099-3

Johann August Schiilein schérft das Profil einer
Psychoanalyse, die starker als soziale Instituti-
on greifbar werden kann. Ausgehend von ihrer
Geschichte zeigt sich dabei ihre elementare Ver-
ankerung in den Sozialwissenschaften und ihre
gesellschaftskritische StoBrichtung.

Carlo Strenger

Die Angst vor der
Bedeutungslosigkeit

Das Leben in der globalisierten Welt
sinnvoll gestalten

323 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3157-0

Die gesellschaftliche Leitidee, alles sei moglich,
fithrt zu der verbreiteten Angst, ein unbedeuten-
des, erfolgloses Leben zu fithren. Carlo Strenger
zeigt, wie trotzdem eine bedeutungsvolle Le-
bensfithrung gelingen kann.

Gerhard Benetka, Hans Werbik (Hg.)

Die philosophischen und
kulturellen Wurzeln der Psychologie
Traditionen in Europa, Indien und China
314 Seiten - Broschur - € 44,90

ISBN 978-3-8379-2746-7

Die Autor*innen richten ihren Fokus auf Tra-
ditionslinien der Psychologie, die eine enge Ver-
bindung zur Philosophie und den Geisteswissen-
schaften aufweisen. Dabei werden auch bislang
kaum bertcksichtigte psychologische Theorien
behandelt.

Gisela Grunewald-Zemsch

Die psychoanalytische
Ausbildungssupervision —
»Thinking under fire«
Geschichte, Methoden und Konflikte
330 Seiten - Broschur - € 42,90

ISBN 978-3-8379-2824-2

Gisela Grinewald-Zemsch stellt die Entwick-
lung der Ausbildungssupervision vom Beginn
der psychoanalytischen Ausbildung bis heute
zur Diskussion.

Psyche und Gesellschaft [E]




Hajo Seng
Autistisches Erleben

Eine Annaherung aus
S e lebensweltlicher Perspektive
258 Seiten - Broschur - € 32,90
ISBN 978-3-8379-3045-0

Hajo Seng untersucht, wie autistische Menschen
ihr Autistischsein erleben. Grundlage ist einer-
seits eine qualitative Studie, andererseits flieBen
auch die Erfahrungen ein, die der Autor selbst
als Autist gemacht hat.

Ulrich Ertel, Giinter Lempa, Thomas Miiller,
Alois Minch, Elisabeth Troje (Hg.)
Psychose und Gewalt

Forum der psychoanalytischen
Psychosentherapie, Band 35

207 Seiten - Broschur - € 29,90

ISBN 978-3-8379-2996-6

Anhand von Fallbeispielen werden gesellschaftli-
che wie individuelle Griinde und Auswirkungen
von Gewalt in Klinik, psychiatrisch-psychothe-
rapeutischer Begegnung und psychoanalytischer
Behandlung deutlich.

T Ulrich Ertel, Giinter Lempa, Thomas Miiller,
i Alois Miinch, Elisabeth Troje (Hg:)
Stationire und ambulante
psychoanalytische Behandlung
von Psychosen

Forum der psychoanalytischen
Psychosentherapie, Band 36

148 Seiten - Broschur - € 22,90

ISBN 978-3-8379-3132-7

Band 36 umreiit die zentrale Bedeutung psy-
chodynamischer Therapieansatze fir die Be-
handlung psychotischer Patient*innen.

Volkmar Aderhold, Yrjé Alanen,
oot e, Pt o g Gernot Hess, Petra Hohn (Hg,)
Psychotherapie Psychotherapie der Psychosen
der Psychosen Integrative Behandlungsansitze
aus Skandinavien
272 Seiten - Broschur - € 34,90
ISBN 978-3-89806-232-9

Diese Textsammlung zur skandinavischen Psy-
chiatrie er6ffnet der deutschen Fachéftentlich-
keit ein in Skandinavien entwickeltes und in der
Praxis erprobtes Behandlungskonzept fiir psy-
chotisch erkrankte Menschen.

mpsychosozial

edition

@ Forum der psychoanalytischen Psychosentherapie
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Erich Fromm

Grundbegriffe

]
Erich Fromm
Sigmund Freuds
Psychoanalyse
Grolle und Grenzen
]

Deborah Anna Luepnitz
Schopenhauers Stachelschweine
Psychotherapiegeschichten iiber

die Ndhe und ihre Tiicken

233 Seiten - Hardcover - € 19,90

ISBN 978-3-89806-577-1

»Der Leser dringt dank der plastischen Beschrei-
bung der einzelnen Falle in den intimen Raum
der Therapie ein, ohne dass er sich als unwill-
kommener Voyeur oder uiberheblicher Zensor
fihlt.«

Ingeborg Faulkner, Psychologie heute

Reinhard Plassmann

Die Kunst des Lassens
Psychotherapie mit EMDR
fiir Erwachsene und Kinder
355 Seiten - Broschur - € 36,90
ISBN 978-3-89806-808-6

Das Buch beschreibt auf sehr lebendige Weise,
wie das EMDR und die moderne Hirnforschung
die Psychotherapie auf eine vollig neue Grund-
lage gestellt und uns Maoglichkeiten an die Hand
gegeben haben, die vorher nicht existierten.

Erich Fromm
Grundbegriffe

249 Seiten - Broschur - € 32,90
ISBN ©78-3-8379-3003-0

Rainer Funk hat definitorische Beschreibungen
zu den 150 wichtigsten Grundbegriffen von
Erich Fromms Denken ausgewéhlt und in Form
von Originalzitaten zu einem Begriffslexikon zu-
sammengestellt.

Erich Fromm

Sigmund Freuds Psychoanalyse
Grof3e und Grenzen

173 Seiten - Broschur - € 24,90

ISBN 978-3-8379-3004-7

Diese wissenschaftstheoretisch brisante Ausein-
andersetzung Fromms mit Freud zeigt die Trag-
weite der psychoanalytischen Entdeckungen
und wiirdigt gerade darin die Psychoanalyse.
Zugleich ist es eine hervorragende Einfiihrung
in Fromms eigenes psychoanalytisches Denken.

edition psychosozial [E]




Bernd Heimerl (Hg,)

Unerhérte Stimmen
Psychoanalytische Erkundungen
zu gesellschaftlichen Phanomenen
177 Seiten - Broschur - € 24,90

ISBN 978-3-8379-3030-6

Mit kulturanalytischem Werkzeug, interdiszi-
plindrem Fokus und konkretem Praxisbezug be-
trachten die Autor*innen Formen gesellschaftli-
cher Unordnung und schilen den Anspruch der
Psychoanalyse hinsichtlich Zeugenschaft und
Verantwortung heraus.

Gerald Poscheschnik

Suchtfaktor Serie
Psychoanalytisch-kulturwissenschaftliche
Perspektiven auf Game of Thrones,
Babylon Berlin und Co.

277 Seiten - Broschur - € 32,90

ISBN 978-3-8379-3026-9

Populédre Serien haben auch eine unbewusste
Tiefendimension, die fiir ihre Zuschauer*innen
eine psychische und psychosoziale Bedeutung
hat.

Will Davis

Funktionale Analyse
Grundlagen und Anwendungen
in der Korperpsychotherapie
358 Seiten - Broschur - € 42,90
ISBN 978-3-8379-2970-6

Der nicht-invasive, selbstorientierte Ansatz der
Funktionalen Analyse eignet sich besonders fur
die Arbeit mit Menschen mit frithen Stérungen
oder Traumata.

Myron Sharaf

Wilhelm Reich —
Erforscher des Lebendigen
Eine Biografie

641 Seiten - Broschur - € 59,90
ISBN 978-3-8379-2925-6

Reichs enger Mitarbeiter Myron Sharaf zeich-
net in seiner Biografie ein umfassendes Bild des
Menschen Wilhelm Reich.

E] wissenschaft vom Lebendigen
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Lehrbt
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Wolfgang Hiller, Eric Leibing, Falk Leichensring, Serge K. D. Sulz (Hg.)
Bd. 1: Wissenschaftliche Grundlagen der Psychotherapie
515 Seiten - Hardcover - € 90,— - ISBN 978-3-932096-83-9

Falk Leichsenring (Hg:)

Bd. 2: Psychoanalytische und
tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
351 Seiten - Hardcover - € 90,— - ISBN 978-3-932096-32-7

Eric Leibing, Wolfgang Hiller, Serge K. D. Sulz (Hg,)
Bd. 3: Verhaltenstherapie
550 Seiten - Hardcover - € 90,— - ISBN 978-3-86294-071-4

Fritz Mattejat (Hg:)

Bd. 4: Verhaltenstherapie mit Kindern,
Jugendlichen und ihren Familien

792 Seiten - Hardcover - € 110,00 - ISBN 978-3-932096-43-3

Hans Hopf, Eberhard Windaus (Hg)

Bd. 5: Psychoanalytische und tiefenpsychologisch
fundierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
650 Seiten - Hardcover - € 100,00 - ISBN 978-3-86294-072-1

Wolfgang Hiller, Eric Leibing, Falk Leichsenring, Serge K. D. Sulz (Hg.)
Lehrbuch der Psychotherapie — funf Binde
zs. ca. 2900 Seiten - Hardcover - € 400,00 - ISBN 978-3-932096-45-7

Lehrbuch der Psychotherapie [E]
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Besuchen Sie uns auch online!

Auf unserer Webseite finden Sie:
= alle Informationen zum aktuellen Programm
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= E-Books
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... halt Sie tiber Neuerscheinungen, Veranstaltungen, Presse-
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